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Sostre Cívic és la 
cooperativa d’habitatge en 
cessió d’ús més gran de 
Catalunya. 
La cooperativa és la 
propietària dels immobles, 
i les persones sòcies hi 
accedeixen mitjançant un 
dret d’ús indefinit i 
assequible.

+2000
     sòcies

14
grups 
en cerca 
de patrimoni

14
projectes 
en 
convivència
190 habitatges

11
projectes 
en marxa
+350 
habitatges

Introducció



Tinença

Persones

Sò
ci

es

Cessió de l’ús
Patrimoni

Cooperativa Cooperativa X Cooperativa Z

Cooperativa Y

Projecte 
X

Projecte 
Z

Projecte 
Y

Cooperativa per projectes

Introducció



Reducció de consum 

Limitació de la 
demanda

Reducció d’Impacte 
ambiental Energies renovables

●Monitoratge

●Centralització 
d'instal·lacions

●Eficiència 
energètica

●Reducció consums

●Construcció de baix 
impacte

●Tancament del cicle 
vida dels materials

●Balanç hídric

●Mobilitat sostenible

●No instal·lem Gas

●Plaques FV 

●Plaques solar 
Tèrmiques

●Biomassa (Pellets) 

ESTRATÈGIA

ACTUACIONS

Introducció: Estrategia en SOSTENIBILITAT 



Introducció: MONITORATGE

➔ Instal·lacions 
centralitzades: Augment 
d’eficiència i reducció de 
consum

➔ Comptador únic 
elèctric: Reducció de 
potències, d’escomesa i 
de cost econòmic

➔ Infraestructura 
comunitària de 
telecomunicacions: 
Reducció de 
infraestructura i de cost

INSTAL·LACIONS CENTRALITZADES I 
COL·LECTIVITZACIÓ DE SISTEMES 

SISTEMA DE MONITORATGE



Introducció: MONITORATGE

SISTEMA DE MONITORATGE

➔ Programari smartdata 
que permet el seguiment, 
control i anàlisi en temps 
real dels consums 
energètics dels 
habitatdes.

➔ Reducció del 10/20% de 
la demanda/cost 
d'energia a mitjà/llarg 
termini.

➔ Automatitzar processos i 
orientar inversions. 
Millora continua.



2.Programa 
voluntari de 
compensació 
emissions de 
GEH



Programa Voluntari de Compensació de GEH

❖ Objectius:
➢ Promoure la reducció d’emissions de gasos amb efecte d’hivernacle 

(GEH) a Catalunya i fomentar la transició cap a una economia baixa 
en carboni.

➢ Donar suport a projectes locals impulsats per organitzacions que 
duguin a terme una tasca social a Catalunya.

➢ Verificar externament les reduccions d’emissions.



Programa Voluntari de Compensació de GEH

❖ Que és la compensació d’emissions?

➢ És una transacció entre dues organitzacions que intercanvien crèdits 
d’emissió procedents d’un projecte favorable a la reducció de GEH 
(entitat promotora) a canvi d’una contrapartida econòmica (persona 
compradora).

➢ Això genera un benefici mutu, ja que els diners de la persona 
compradora ajuden a fer realitat el projecte de l'entitat promotora, 
alhora que es tradueix en beneficis socioeconòmics per a la 
comunitat on es porta a terme.



Programa Voluntari de Compensació de GEH

❖ Principis dels crèdits :

➢ Mercat voluntari i reduccions locals

➢ L’Oficina Catalana del Canvi Climàtic estableix principis bàsics:

1. Calcular les emissions de GEH amb metodologies reconegudes.

2. Reduir primer les emissions de GEH, després compensar.

3. Compensar amb garanties.

4. Compensar amb transparència.



Programa Voluntari de Compensació de GEH

❖ Quins actors participen?

➢ Entitat impulsora i gestora: L’Oficina Catalana del Canvi Climàtic 

➢ Entitat promotora (implementen el projecte): entitats, associacions, 
fundacions o organitzacions no governamentals que duguin una 
tasca social a Catalunya.

➢ Entitats externes verificadores: porten a terme cada any la verificació 
de la reducció d’emissions de GEH de cada projecte (4 anys)

➢ Entitat compradora: qualsevol persona física o jurídica (seguint 
principis bàsics OCCC).



Programa Voluntari de Compensació de GEH

❖ Procediment



Programa Voluntari de Compensació de GEH

❖ Abast dels projectes?

Els projectes participants en el marc del Programa han de:

➢ Plantejar accions que vagin més enllà de l’estricte compliment de la 
normativa.

➢ Comportar una reducció d’emissions de GEH que sigui quantificable i 
verificable.

➢ Tenir una dimensió mínima que en justifiqui el control i seguiment.
➢ Afectar les emissions generades per sectors difusos.

 Més info a: 
https://canviclimatic.gencat.cat/ca/ambits/mitigacio/programa-voluntari-de-compensacio-de-gasos-amb-
efecte-dhivernacle/index.html

https://canviclimatic.gencat.cat/ca/ambits/mitigacio/programa-voluntari-de-compensacio-de-gasos-amb-efecte-dhivernacle/index.html
https://canviclimatic.gencat.cat/ca/ambits/mitigacio/programa-voluntari-de-compensacio-de-gasos-amb-efecte-dhivernacle/index.html


Programa Voluntari de Compensació de GEH

❖ Fases de presentació dels projectes:
➢ primera fase: 

presentar: sol·licitud  + proposta inicial del projecte (PIN) + full càlcul.

→L’OCCC avalua si compleixen amb les bases i si són candidats a ser 
aprovats en la següent fase de selecció.

➢ segona fase (pels  projectes seleccionats):

presentar: document de disseny de projecte (PDD) + full de càlcul.

→L’OCCC comprova que els PDD presentats es corresponen als PIN 
seleccionats, i els avalua, puntua i aprova en base als criteris definits.

➢ Signatura del document de compromís: (model)

-dur a terme les obres/accions necessàries segons PDD i normatives. 
-auditar les emissions i registrar els crèdits de GEH durant 4 anys. 

https://canviclimatic.gencat.cat/web/.content/03_AMBITS/mitigacio/programa_voluntari_compensacio/16_10_05_Model-document-de-compromis.pdf


Programa Voluntari de Compensació de GEH

❖ Avaluació i selecció dels projectes:

➢ Fase de presentació (PIN):

a) Compliment de la metodologia de càlcul de la reducció d’emisions. 
b) L'elegibilitat del projecte d'acord amb les bases de la convocatòria.

➢ Fase de presentació (PDD):

a) Viabilitat econòmica (fins a 5 punts).

b) Viabilitat tècnica (fins a 5 punts).

c) Reducció d'emissions de GEH (fins a 10 punts).



Programa Voluntari de Compensació de GEH

❖ Avaluació i selecció dels projectes:

➢ En segona fase no són acceptats projectes amb una puntuació menor 
de 6 punts o que no obtinguin cap punt en algun dels criteris.

➢ Els projectes s'ordenen segons puntuació obtinguda i s'acumulen les 
tones de CO 2eq que s’estima que redueixen fins a assolir el llindar 
màxim de tones de CO 2eq establert (segons cada convocatòria).        
El projecte que impliqui superar el llindar màxim de tones de CO 2eq 
establertes, i els posteriors, no són seleccionats.

➢ En cas d'empat, se seleccionen els projectes que han rebut més 
puntuació

https://canviclimatic.gencat.cat/web/.content/03_AMBITS/mitigacio/programa_voluntari_compensacio/Resultats-del-Programa/Entitats-socials-i-projectes-de-reduccio-/Convocatoria2025/conv-cat.pdf


Programa Voluntari de Compensació de GEH

❖ Accions possibles i metodologies de càlcul aprovades fins ara (*altres):

➢ 1. Calderes de biomassa
➢ 2. Solar per ACS        
➢ 3. Fotovoltaica i minieòlica per autoconsum
➢ 4. Vehicles elèctrics amb renovables
➢ 5. Bicicletes i tricicles elèctrics ( en substitució de vehicles que 

funcionen amb combustibles fòssils) 
➢ 6 i 7. Malbaratament alimentari en entitats de gestió d’excedents 

alimentaris o llocs on gestionen aliments (hospitals, restaurants, etc)
➢ 8. Gestió de fertilitzants en sòls agrícoles
➢ 9. Connexió a una xarxa de calor
➢ 10. Millora de l’eficiència energètica dels sistemes de calefacció i ACS
➢ 11. Construcció i rehabilitació d’edificis amb criteris d’estalvi energètic

https://canviclimatic.gencat.cat/ca/ambits/mitigacio/programa-voluntari-de-compensacio-de-gasos-amb-efecte-dhivernacle/entitat-social-participacio/metodologies-calcul/


Programa Voluntari de Compensació de GEH

❖ PROJECTES APROVATS 2016 - 2023 (link)

https://canviclimatic.gencat.cat/web/.content/03_AMBITS/mitigacio/programa_voluntari_compensacio/2024-2025_Projectes-aprovats_2016_2023.pdf#page=1&zoom=90,-145,639


Programa Voluntari de Compensació de GEH

❖ PROJECTES APROVATS 2016 - 2023 (link)

https://canviclimatic.gencat.cat/web/.content/03_AMBITS/mitigacio/programa_voluntari_compensacio/2024-2025_Projectes-aprovats_2016_2023.pdf#page=1&zoom=90,-145,639


3. Exemple del 
Procés: 
Princesa 49



Participació projecte Princesa49
Programa Voluntari de Compensació de Gasos amb Efecte Hivernacle

❖ Procés:

SET 2018
Presentació
candidatura

 projecte

DES 2018
Visita

Programa 
+ 

ICAEN

GENER 2019
Comencem

a
monitoritzar

MARÇ 2020
Seguiment

per part
del programa

DES 2020
Auditoria 

Monitoratge
2019



Participació projecte Princesa49
Programa Voluntari de Compensació de Gasos amb Efecte Hivernacle

❖ Procés:
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Presentació
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+ 

ICAEN

GENER 2019
Comencem

a
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Seguiment
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2019

Document text: info projecte, impacte social i 
mediambiental, intervencions i instal·lacions.

Full de càlcul metodologia: números estimats.

PIN (Jun)

PDD (Jul)



Participació projecte Princesa49
Programa Voluntari de Compensació de Gasos amb Efecte Hivernacle

❖ Procés:

SET 2018
Presentació
candidatura

 projecte

DES 2018
Visita

Programa 
+ 

ICAEN

GENER 2019
Comencem

a
monitoritzar

MARÇ 2020
Seguiment

per part
del programa

DES 2020
Auditoria 

Monitoratge
2019

Document text: info projecte, impacte social i 
mediambiental, intervencions i instal·lacions.

Full de càlcul metodologia: números estimats.

PIN (Jun)

PDD (Jul)



➔ Omplir formulari PIN en base al 
projecte i la certificació 
energètica.

Participació projecte Princesa49
Programa Voluntari de Compensació de Gasos amb Efecte Hivernacle

❖ Proposta inicial del projecte (PIN)



➔ Certificació: -edifici de referència (minim legal)= Escenari BASE
                            -edifici objecte = Escenari PROJECTE estimat

Participació projecte Princesa49
Programa Voluntari de Compensació de Gasos amb Efecte Hivernacle

❖ Proposta inicial del projecte (PIN) ➔ Omplir full de càlcul 



➔ Certificació: -edifici de referència (minim legal)= Escenari BASE
                            -edifici objecte = Escenari PROJECTE estimat

Participació projecte Princesa49
Programa Voluntari de Compensació de Gasos amb Efecte Hivernacle

❖ Proposta inicial del projecte (PIN) ➔ Omplir full de càlcul 



➔ Certificació: -edifici de referència (minim legal)= Escenari BASE
                            -edifici objecte = Escenari PROJECTE estimat

Participació projecte Princesa49
Programa Voluntari de Compensació de Gasos amb Efecte Hivernacle

❖ Proposta inicial del projecte (PIN) ➔ Juny 2018 Omplir full de càlcul 



➔ Càlcul de la reducció d’emissions estimada a partir de 
l’escenari BASE estimat i l’escenari PROJECTE estimat.

Participació projecte Princesa49
Programa Voluntari de Compensació de Gasos amb Efecte Hivernacle

❖ Proposta inicial del projecte (PIN)

● estimació crèdits anuals: 6

➔ Omplir full de càlcul 



Participació projecte Princesa49
Programa Voluntari de Compensació de Gasos amb Efecte Hivernacle

❖ Procés:
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+ 
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Monitoratge
2019

Document text: info projecte, impacte social i 
mediambiental, intervencions i instal·lacions.

Full de càlcul metodologia: números estimats.

PIN (Jun)

PDD (Jul)



➔ Omplir formulari PDD en base 
al projecte presentat al PIN i 
aprofundint en alguns detalls.

Participació projecte Princesa49
Programa Voluntari de Compensació de Gasos amb Efecte Hivernacle

❖ document de detall del projecte (PDD)



➔ Omplir full de càlcul: 
 Pla de Seguiment 
(com, quan i d'on treure'm les dades)

Participació projecte Princesa49
Programa Voluntari de Compensació de Gasos amb Efecte Hivernacle

❖ document de detall del projecte (PDD)

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1soKZ_ra0KXz9Htbbm98km5FFXQJu8B1U/edit?rtpof=true#gid=1936970077


Participació projecte Princesa49
Programa Voluntari de Compensació de Gasos amb Efecte Hivernacle
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+ 
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a
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Signatura del document de compromís: 
(Setembre / Octubre 2018)

PIN (Jun)

PDD (Jul)



Participació projecte Princesa49
Programa Voluntari de Compensació de Gasos amb Efecte Hivernacle

❖ Signatura del document de compromís



Participació projecte Princesa49
Programa Voluntari de Compensació de Gasos amb Efecte Hivernacle
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Participació projecte Princesa49
Programa Voluntari de Compensació de Gasos amb Efecte Hivernacle

❖ Procés:

SET 2018
Presentació
candidatura

 projecte

DES 2018
Visita

Programa 
+ 

ICAEN

GENER 2019
Comencem

a
monitoritzar

MARÇ 2020
Seguiment

per part
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Arxiu per la recollida de dades

MONITORATGE



Participació projecte Princesa49
Programa Voluntari de Compensació de Gasos amb Efecte Hivernacle

❖ Què fem?

➔ Monitoritzar els consums anualment (període març 2019 - 
març 2020). Recollida de dades mensuals:

dades
plaques solars

consum total
comptadors d'aigua

consum
pellets

consum
caldera

consum
ACS i calefacció



➔ Recollida i monitorització dels consums durant 2019-2023.
Mensualment:

● Consum caldera.
● Consum calefacció.
● Consum ACS.
● Consum total, plaques i pellets.

Participació projecte Princesa49
Programa Voluntari de Compensació de Gasos amb Efecte Hivernacle

❖ En què consisteix?



➔ Monitorització consums mensuals:
◆ Dades consum total: comptadors ACS i calefacció.

Participació projecte Princesa49
Programa Voluntari de Compensació de Gasos amb Efecte Hivernacle

❖ Què fem?

● Dades comptadors 
de cada planta.



➔ Monitorització consums mensuals:
◆ Dades consum total: comptadors ACS i calefacció.

Participació projecte Princesa49
Programa Voluntari de Compensació de Gasos amb Efecte Hivernacle

❖ Què fem?

consum total
comptadors d'aigua



➔ Monitorització consums mensuals:
◆ Dades consum total.
◆ Dades demanda energia plaques solars: comptador plaques.

Participació projecte Princesa49
Programa Voluntari de Compensació de Gasos amb Efecte Hivernacle

❖ Què fem?



Participació projecte Princesa49
Programa Voluntari de Compensació de Gasos amb Efecte Hivernacle

❖ Què fem?

dades
plaques solars

➔ Monitorització consums mensuals:
◆ Dades consum total.
◆ Dades demanda energia plaques solars: comptador plaques.

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1Gj7KNm2sGXiuvzyP4LfmLn7LJOo4FV6wRxn92pSb7NI/edit#gid=30463995


Participació projecte Princesa49
Programa Voluntari de Compensació de Gasos amb Efecte Hivernacle

❖ Procés:

SET 2018
Presentació
candidatura

 projecte

DES 2018
Visita

Programa 
+ 

ICAEN

GENER 2019
Comencem

a
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MARÇ 2020
Seguiment

per part
del programa
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Auditoria 

Monitoratge
2019

Arxiu seguiment:
dades reals anuals.



➔ Omplir full de càlcul: Aboquem dades anuals del 
monitoratge, etc. per veure consum real.

Participació projecte Princesa49
Programa Voluntari de Compensació de Gasos amb Efecte Hivernacle

❖ Seguiment resultats

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1soKZ_ra0KXz9Htbbm98km5FFXQJu8B1U/edit?rtpof=true#gid=1936970077


➔ Omplir full de càlcul: Aboquem dades anuals del 
monitoratge, etc. per veure consum real.

Participació projecte Princesa49
Programa Voluntari de Compensació de Gasos amb Efecte Hivernacle

❖ Seguiment resultats

● Crèdits reals 2019 (*): 1

(*) Extracció dades molt manual



➔ Càlcul de la reducció d’emissions real.
◆ Escenari projecte real - Escenari base real.
◆ Crèdits de GEH executats.

Estimació crèdits: 6 crèdits
Crèdits reals 2019 (*): 1 crèdit

 (*) Extracció dades molt manual, redefinició metodològica, primera vegada al pla.

Participació projecte Princesa49
Programa Voluntari de Compensació de Gasos amb Efecte Hivernacle

❖ En què consisteix?
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font de les dades
reals anuals.

AUDITORIA



Participació projecte Princesa49
Programa Voluntari de Compensació de Gasos amb Efecte Hivernacle
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AUDITORIA

Certificat crèdits



Participació projecte Princesa49
Programa Voluntari de Compensació de Gasos amb Efecte Hivernacle

❖ Procés:

SET 2018
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 projecte

DES 2018
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Programa 
+ 

ICAEN
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a
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MARÇ 2020
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Verificació:
font de les dades
reals anuals.

AUDITORIA

Certificat crèdits
Venda
Crèdits



Programa Voluntari de Compensació de GEH

❖ Evolució venda de crèdits (link):

➢ Al juny es va tancar la vuitena convocatòria de projectes que es vulguin 
acollir al Programa.

➢  Al juliol de 2019 es van posar a la venda els primers crèdits de GEH 
(Bossa 1)

➢ Actualment ja s'ha venut tots els crèdits de la bossa 1 (4.256), els de la 
bossa 2 (7.416 crèdits) i els de la bossa 3 (7.720 crèdits). 

➢ Ja s'han posat a la venda els crèdits de la Bossa 4 (5.359 crèdits).

 

➢ PREU ACTUAL CRÈDIT:  15€ / Tona Co2 equivalent (=1 crèdit)

https://canviclimatic.gencat.cat/ca/ambits/mitigacio/programa-voluntari-de-compensacio-de-gasos-amb-efecte-dhivernacle/resultats-programa/evolucio-venda-credits-geh/


Programa Voluntari de Compensació de GEH

❖ COMPRADORS DE CRÈDITS: (BOSSA 1)

https://canviclimatic.gencat.cat/web/.content/03_AMBITS/mitigacio/programa_voluntari_compensacio/Resultats-del-Programa/Evolucio-de-la-venda-de-Credits-de-GEH/Evolucio-compra-de-credits-del-Programa-v3.pdf


Programa Voluntari de Compensació de GEH

❖ COMPRADORS DE CRÈDITS: (BOSSA 2)

https://canviclimatic.gencat.cat/web/.content/03_AMBITS/mitigacio/programa_voluntari_compensacio/Resultats-del-Programa/Evolucio-de-la-venda-de-Credits-de-GEH/Evolucio-compra-de-credits-del-Programa-v3.pdf


Programa Voluntari de Compensació de GEH

❖ COMPRADORS DE CRÈDITS: (BOSSA 3)

https://canviclimatic.gencat.cat/web/.content/03_AMBITS/mitigacio/programa_voluntari_compensacio/2024-2025_Infografia_Credits-bossa-3.pdf


4. Projectes 
presentats 
per Sostre 
Cívic



Projectes presentats de Sostre Cívic

❖ Princesa (convocatòria 2018) 
➢ Rehabilitació. Barcelona , 5 habitatges

❖ La Balma (convocatòria 2020) 
➢ Obra nova. Barcelona , 20 habitatges

❖ Cirerers (convocatòria 2022) 
➢ Obra nova. Barcelona , 32 habitatges



5. Princesa49



Princesa49
La primera iniciativa d'habitatge cooperatiu 
en cessió d'ús a Barcelona

REHABILITACIÓ
ENERGÈTICA I

D’ACCESSIBILITAT
DE L’EDIFICI



1Rehabilitació i millores realitzades

A. Aprofitar els avantatges constructius que presenta 
l’edifici, com la inèrcia tèrmica dels tancaments i 
l’aprofitament del pati per a la ventilació natural.

B. Descartar l’enderroc i l’obra nova per aconseguir així 
una gran reducció de recursos i energia i, per tant, 
una reducció d’emissions.

El projecte parteix amb dues premisses:



1Rehabilitació i millores realitzades

A. La millora de les prestacions dels elements constructius i 
materials de l’edifici existent per reduir la demanda 
energètica i, per consegüent, els consums.

B. La implementació d’unes instal·lacions centralitzades que 
permeten una reducció d’emissions de gasos amb efecte 
d’hivernacle respecte a l’escenari actual.

Dues actuacions diferents:



1Rehabilitació i millores realitzades

● Incrementar aïllament tèrmic de l’edifici:
Façana principal: panells de suro i argila. Reemplaçament de les fusteries.

● Façana interior: sistema Wall-therm.
● Coberta: cel·lulosa injectada a pressió.

Millora de les prestacions dels elements constructius i 
materials de l’edifici existent.



1Rehabilitació i millores realitzades

● Caldera de pellets (Biomasa) + Acumulador d’inèrcia per calefacció i ACS.
● Panells solars de tubs al buit + grups hidràulics per calefacció i ACS.   

Implementació instal·lacions que permeten una reducció d’emissions de 
gasos amb efecte hivernacle



1Rehabilitació i millores realitzades

● Caldera de pellets (Biomasa) + Acumulador d’inèrcia per calefacció i ACS.
● Panells solars de tubs al buit + grups hidràulics per calefacció i ACS.
● Mur radiant per calefacció.     

Implementació instal·lacions que permeten una reducció d’emissions de 
gasos amb efecte hivernacle



1Rehabilitació i millores realitzades



Projectes presentats de Sostre Cívic

❖ Princesa (convocatòria 2018) 
➢ Barcelona , 5 habitatges

Biomassa + Solar tèrmica

Crèdits estimats: 

6 (T CO2eq)

Crèdits executats:

2019: 1 (T CO2eq)
2020: 2 (T CO2eq)
2021: 3 (T CO2eq)
2022: 3 (T CO2eq)



6. La Balma



La Balma
Primer projecte d’obra nova d’habitatge 
cooperatiu en cessió d'ús a Barcelona
de Sostre Cívic, amb 20 UC 

OBRA NOVA AMB 
GESTIÓ DE LA 

DEMANDA, 
MONITORITZACIÓ 

D’ENERGIA I 
PRODUCCIÓ 

FOTOVOLTAICA 



1Rehabilitació i millores realitzades

A. La millora de les prestacions dels elements constructius i 
materials de l’edifici existent per reduir la demanda 
energètica i, per consegüent, els consums.

B. La implementació d’unes instal·lacions centralitzades que 
permeten una reducció d’emissions de gasos amb efecte 
d’hivernacle respecte a l’escenari actual.

Dues actuacions diferents:



1Rehabilitació i millores realitzades

● Estructura de fusta
● Parets radiants d’argila per aïllament i climatització

Millora de les prestacions dels elements constructius i 
materials de l’edifici existent.



1Monitorització i estudi de millores

● Producció centralitzada de fred i calor amb geotèrmia (39,68kW) + 
Acumuladors d’inèrcia per climatització i ACS (800L + 1000L) + grups 
hidràulics individuals.

Implementació instal·lacions que permeten una reducció d’emissions de 
gasos amb efecte hivernacle 



1Monitorització i estudi de millores

● Producció centralitzada de fred i calor amb geotèrmia (39,68kW) + 
Acumuladors d’inèrcia per climatització i ACS (800L + 1000L) + grups 
hidràulics individuals.

● Instal·lació fotovoltaica individual amb emmagatzematge (9,52 kWp) i 
col·lectiva (7,84 kW)

Implementació instal·lacions que permeten una reducció d’emissions de 
gasos amb efecte hivernacle 



1Monitorització i estudi de millores



Projectes presentats de Sostre Cívic

❖ La Balma (convocatòria 2020) 
➢ Barcelona4 , 20 habitatges

Geotèrmia + FV

Crèdits estimats:  

12 (T CO2eq)

Crèdits executats:

2022: 9   (T CO2eq)
2023: 11 (T CO2eq)
2024: 10 (T CO2eq) pendent auditar
2025: 



7. Cirerers



Cirerers
Segon projecte d’obra nova d’habitatge 
cooperatiu en cessió d'ús a Barcelona
de Sostre Cívic, amb 32 UC 

OBRA NOVA AMB 
GESTIÓ DE LA 

DEMANDA, 
MONITORITZACIÓ 

D’ENERGIA I 
PRODUCCIÓ 

FOTOVOLTAICA 



1Rehabilitació i millores realitzades

A. La millora de les prestacions dels elements constructius i 
materials de l’edifici existent per reduir la demanda 
energètica i, per consegüent, els consums.

B. La implementació d’unes instal·lacions centralitzades que 
permeten una reducció d’emissions de gasos amb efecte 
d’hivernacle respecte a l’escenari actual.

Dues actuacions diferents:



1Rehabilitació i millores realitzades

● Disseny basat en criteris d’estàndard passiu: alta compacitat i aïllament 
tèrmic, control solar, estanquitat a l’aire i ventilació mecànica amb 
mínima pèrdua tèrmica.

●  S’utilitzen materials ecològics amb mínima petjada ambiental (fusta, 
morter de calç, panells de fibra de guix i la llana de roca). Construcció 
en sec, que facilita el reciclatge, la reducció del volum de residus i la 
reutilització dels materials.

Millora de les prestacions dels elements constructius i 
materials de l’edifici existent.



1Monitorització i estudi de millores

● Producció centralitzada de fred i calor amb aerotèrmia (64kW) + 
Acumuladors d’inèrcia per climatització i ACS (800L + 500L)

● Panells solars fotovoltaics per autoconsum (10,8kWp)

Implementació instal·lacions que permeten una reducció d’emissions de 
gasos amb efecte hivernacle 



1Monitorització i estudi de millores



Projectes presentats de Sostre Cívic

❖ Cirerers (convocatòria 2022) 
➢ Barcelona , 32 habitatges

Aerotèrmia + Fotovoltaica

Crèdits estimats: 

15 (T CO2eq)

Crèdits executats:

2023: XX (T CO2eq) NP
2024: 16 (T CO2eq) pendent auditar
2025: 
2026:



8. Aprenentages 
i properes 
passes



Aprenentatges i properes passes
❖ Aprenentatges:

➢ Millorar sistema de recollida de dades :
fase 1: Manual (exemple princesa)
fase 2: Automatitzat (SDS)
fase 3: Optimitzat (procés de revisió de dades i sensors)

➢ Implantació recollida de totes les dades
➢ Implantar només quan la instal·lació ja està testejada
➢ Reduir emissions en edificis residencials requereix esforç

➢ Anar a “màxims” amb la fotovoltaica de cada projecte
➢ Sistematitzar instal·lacions

❖ Properes passes:
volem afegir al pla per proper any:
➢ La Sala (14 habitatges, Calonge)
➢ Clau Mestra (11 habitatges, Sant Cugat del Vallès)



         Gràcies! www.sostrecivic.cat 
info@sostrecivic.cat


